COLEGIO JOSE JOAQUIN CASAS I.E.D.
“EL ARTE COMO ESTRATEGIA PARA DESARROLLAR PROCESOS DE INVESTIGACION, COMUNICACION Y FORMACION DEL PROYECTO DE VIDA

PLAN DE AU L A
PRIMER PERIODO ANO 2021 |

AREA: EDUCACION FiSICA ASIGNATURA: ED. FiSICA DOCENTE: NEFTALi BARRERA TORRES GRADO SEXTO

SISTEMA INSTITUCIONAL DE EVALUACION (S.I.E.)

. DESEMPENO ACTITUDINAL 1 ER. PERIODO
CRITERIOS VALORATIVOS POR INDICADORES ACTITUDINALES 20%
PLAN DE APOYO Y

ESTANDAR CRITERIOS CONVIVENCIALES 10% SUPERACION

LOGROS | INDICADORES % periodo
Asisto puntualmente a cada uno de los blogues de acuerdo a horario. Permanezco en el espacio indicado saliendo de este con Presentarse en la semana
ermi sg autorizacion de a persona res oqnsable ' P 1. Puntualidad y asistencia a clases de recuperacion a realizar
P y — P . P —— . — actividades pertinentes en
Cumplo con los requerimientos del uniforme dia a dia, mostrando aseo integral y buen aspecto acorde al manual. 2. Presentacion personal. los indicadores de logro
Demuestro con mi comportamiento los minimos no negociables y el cumplimiento de las sentencias de la Corte Suprema de 3. Relaciones interpersonales con sus docentes, compafieros y deméas miembros de la comunidad no alcanzados, mostrando
Mi comportamiento Justicia especificadas en el manual de convivencia. educativa, en los diferentes espacios y momentos en las instalaciones del colegio. evidencia de reflexion y
Presento cumplimiento de los diferentes compromisos dentro de la programacion acordada, con la conciencia de que esta accion . - 0 cambio de actitud.
fortalece los procesos ump mpror © la program : a 4. Registro y cumplimiento de tareas 10% .
académicos de la es una actitud que le aporta a la sana convivencia de la comunidad educativa. Presentar a acudiente los
asignatura promoviendo la | Soy consciente del cuidado de los diferentes espacios y elementos fisicos y momentos que conforman la comunidad educativa 5. Cuidado del entorno registros de e\f/_ldengla,
I . - : . ara que sean firmados
go%\g‘éin:'iéan?rsg'gz %‘?I Soy auténomo y dedicado al proyecto de Basura Cero durante toda la jornada escolar. 6. Respuesta al proyecto Basura Cero F;))or é? 0 ella y anexar al
ui u i - : o . : =
institucion, asi como el gs?l Igs 'rI]'|(? s, medios tecnolégicos y deportivos de acuerdo a los compromisos acordados y adquiridos en el Manual de 7. Uso de las Tic's, medios tecnolégicos y deportivos observador del alumno.
lapoyo al proyecto basura onvivencia i
o PECTTTR  __ CRITERIOSCOGNITIVOS-ESTRATEGIADELDOCENTE10%  [EEISEEey
educativa. ¢ Manifiesto liderazgo, atencion, orden, cumplimiento, organizacién personal y colectiva. S . . acudiente estableme_ndo
e Musstro intearacion desde ofras areas del conocimiento 8. Evidenciar los aspectos del ser, saber y hacer, mediante el trabajo en clase y para la clase: en acuerdos por escrito y
Presento u?ilizo respectivos materiales e instrumentos de dibujo cuaderno ylo trabajo escrito; exposiciones; narraciones orales 0 referenciados al
[ ]
y P . . o8 J — - : 10% observador del
Interpreto, argumento y propongo, en mis respectivas actividades dentro y fuera del aula, con criterios auto, hetero y 9. Evallugc;lop’oral y escrita estudiante, enterando a
coevaluativos 10.Participacion en clase. padres y/o acudientes

s 20%

1ER PERIODO INTEGRACION
Acuerdos que nos unen: origenes, teorias y medidas; narraciones, descripciones; habilidades comunicativas basicas
y socioemocionales como se correlaciona una asignatura con otra; mundos posibles desde cada asignatura;
argumentacion; proyecto de aula que evalua cada asignatura con un solo producto.

Tecnologia e Informatica: Historia de la Tecnologia y la Informatica; Word Naturales: Ciencia y método cientifico, La vida, Teorias sobre el origen de la vida y energia

e ORIGEN |Lenguaje: Mito y leyenda. Oraciones segun la entonacion.. Sociales: Sistema Solar. La tierra (Lineas imaginarias, clima, relieve, hidrografia)

Matematicas: Sistema numérico (numeros enteros y racionales) Operaciones combinadas Estadistica: poblacion, tipos de variables;
Medicion y conversion de unidades

TEORIA | Inglés: Numeros, unidades de medicion y la hora Musica: los medios de expresion
e MEDIDA Danzas:
- [dentificar ritmos musicales.
Bilingiliismo: MODULO DE DEMOCRACIA: Mi familia, lo que nos hace diferentes, a quién admiramos - Juegos coreogréficos.
- Conciencia corporal.
- Manejo de pasos y figuras basicas.
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METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / PI)
item Proceso % Definicion

Ordenar y clasificar los contenidos; identificar “qué” dice el contenido, época y actualidad (el “cuando”) del contenido, a que contexto y entorno (el dénde del
contenido) refiere el contenido, hacia “quién” interesa el contenido

Interpretativo I 17,4 (87%
Oportuna P (87%)

Entrega

Definir el concepto general de la interpretacion por medio de un esquema de ideas que sirve de herramienta para organizar de manera grafica y simplificada

0,
Mapa Conceptual MC 1(5%) conceptos y enunciados a fin de reforzar un conocimiento

un impreso con laminas o grabados alusivos al texto

Presentacion : - : : o s
Claves de los contenidos: son las palabras o frases que se utilizan para relacionar los puntos de los contenidos, son el principal instrumento de una investigacion,

Palabras a investigar P.I. 0,8 (4%) o : , i L )
permitiendo caracterizar la informacion y tener un resumen objetivo y preciso.

Identificar mediante la l6gica y el analisis, las razones del contenido (los “porqué y los cdmo”) que lo justifican, definiendo conclusiones que justifiquen la

1 0
Argumentativo AR 30,45 (87%) trasmision de verdades fundamentales y/o generar acciones de caracter positivo en sus congéneres.

Analisis . . : : : : : : S
Definir el concepto general de la argumentacién por medio de un esquema de ideas que sirve de herramienta para organizar de manera grafica y simplificada

0,
Mapa Conceptual MC 1,75 (5%) conceptos y enunciados a fin de reforzar un conocimiento

2 | b 35%

llustrar los contenidos: dibujo, estampa o grabado que adorna, documenta o decora un libro, para aclarar un punto o0 materia con, imagenes, o textos, o adornar

. .
SlEIe S ) un impreso con laminas o grabados alusivos al texto

i 1 | a. 20%
i Graficos GR 0,8 (4%)

llustrar los contenidos: dibujo, estampa o grabado que adorna, documenta o decora un libro, para aclarar un punto o0 materia con, imagenes, o textos, o adornar i

Coherencia
Claves de los contenidos: son las palabras o frases que se utilizan para relacionar los puntos de los contenidos, son el principal instrumento de una investigacion,

Palabras a investigar P.l. 1,40 (4%) o . . . o .
permitiendo caracterizar la informacién y tener un resumen objetivo y preciso.

» oo

Propositivo PR 19,15 (87%) | Utilizar los elementos de conclusion como generadores de ideas, planes y proyectos (“para qué”), que permitan una utilidad (“servicio”, “beneficio”) comun.
Profundidad

Definir el concepto general de la proposicion por medio de un esquema de ideas que sirve de herramienta para organizar de manera grafica y simplificada

0
Mapa Conceptual MC 2,25 (%) conceptos y enunciados a fin de reforzar un conocimiento

llustrar los contenidos: dibujo, estampa o grabado que adorna, documenta o decora un libro, para aclarar un punto o0 materia con, imagenes, o textos, o adornar

. .
Graficos GR 1,80 (4%) un impreso con laminas o grabados alusivos al texto

Calidad

Claves de los contenidos: son las palabras o frases que se utilizan para relacionar los puntos de los contenidos, son el principal instrumento de una investigacion,
permitiendo caracterizar la informacion y tener un resumen objetivo y preciso.

Permite reconocerte las habilidades y conocimientos que has adquirido a lo largo de la vida. En este tipo de evaluacidn hay preguntas de opcion mdltiple que corresponden a los
maédulos de nivel inicial e intermedio (primaria) y al nivel avanzado (secundaria)

Palabras a investigar P.l. 1,80 (4%)

Diagnostica

Evaluacion: (se aprecia en la valoracion del Formativa Proceso cuyo enfoque considera la evaluacion como parte del trabajo cotidiano del aula, la utiliza para orientar el proceso de ensefianza - aprendizaje y tomar decisiones

periodo) una vez realizada la evaluacion, oportunas que beneficien a los estudiantes. _ . — : . —

. oy . < Valoracion de las acciones y productos que realiza el estudiante durante el proceso de aprendizaje, la cual permite retroalimentar su aprendizaje y validar el desarrollo de sus
considerar los aspectos positivos a mejorary | Desempefio competencias.
los negativos a corregir Elemento clave en el proceso de evaluacion. Capacidad del estudiante para juzgar sus logros respecto a una tarea determinada: significa describir como lo logro, cuando, cémo
sitUa el propio trabajo respecto al de los demas, y qué puede hacer para mejorar
Retrospectiva Intenta medir qué y cuanto se ha aprendido a partir de un nivel de requerimientos preestablecidos.

Autoevaluacion
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Socora 0%

I CICLO TRES - GRADO SEXTO .  DESEMPENO COGNITIVO 60% I

, . : CONTENIDOS INDICADORES - DIMENSION INTERPERSONAL (Sensibilidad,
ESTANDAR PERIODO LOGROS - PERCEPCION DEL ENTORNO (Procesos Contemplativo, i sttt B © .., ( ACTIVIDADES N° (Diario de clase) %
(Lineamientos M.E.N.) Imaginativo, Selectivo) (Temas) - 0 ookl S IOR) omunicacion) Criterios de valoracion y porcentajes | /©
Y ' METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / PI)
 Describir cada uno de los conceptos tedricos que componen las Generalidades
Realizo actividades L1: Demuestro cumplimiento de las actividades eficaz y de la educacion fisica, higiene deportiva habilidades motrices basicas.
deportivas, recreativas y de eficientemente, tanto tedricas como practicas, e importancia de la ) » Comparar en sus comparieros y comparieras, los conceptos teoricos y la Evaluacién:
. - y Educacién Fisica en el cuidado de la salud. 1. Generalidades de la preparacion fisica general, cualidades de fuerza, resistencia, flexibilidad, reflejos a NP
la vida cotidiana que d . X X ) e . o 1. En momento sincronico: a
. o alelbms el diferentes velocidades y direcciones manteniendo el criterio del concepto de la solicitud del docente, prender
requieren de la aplicacion de 1.1. Calentamiento e T . bservar el
habilidades y destrezas 19 FremiEe o L gamara para observar &
: i deiar d ibi o , ' , wca fecUencia e Reconozco la importancia de la educacion fisica en el desarrollo de las proceso y evaluar en tiempo 20 | A. Presentar cuademno
b SlICR) D0 Hago descripcion, analizada y categorizada de cuales miembros cardiaca habilidades motrices basicas, cuidado de la salud como factores de integracion real. actualizado con su respectivo
y clasificar de y en mi de mi nucleo familiar, al relatarles las caracteristicas y beneficios 2. Higiene deportiva grupal y familiar. 2. En momento asincrénico: formato
entor_no aspectos de las tematicas del periodo, asimilaran y practicaran, de tal « | 3. Habilidades o Generar desde la preparacion fisica general cualidades de fuerza, resistencia tomar imagen y nota de lo que B. 3 términos por hoja del P.l.
relac!onad.os con la manera, que a futuro se puedan contar como parte de una -:7: motrices basicas Aexibilidad. refleios. aenerando confianzalv.anovo. como una Cualid,ad ue los ! se va realizando, estar resueltos al final de los temas
convivencia tradicion familiar *= 13.1. Caminar p ) [ETJ0S, § . y apoyo, ¢ lalldad q pendiente de preguntas o del periodo y previo a comienzo
SN . demas perciben como respeto hacia el otro, manteniendo los habitos adecuados it 6 ser e S
S |32 Carrera < ‘ " solicitud de participacion y el siguiente.
8 33 Salto de orden, aseo, y buena presentacion personal con el uniforme indicado gnviar al WhatsApp o C. Desarrollar los logros
< o i isti i i i lassroom el proceso. ciudadanos no alcanzados y
» - . 2 |34 Rodar o Describo cada una de las caracteristicas del calentamiento, frecuencia cardiaca, T . Je
PROYECTO DE CICLO TRES: “CONTANDO NUESTR ENTO”™: ribir el entorno median o . : " . o
profi)ucci%ngs nar(r:agvaz com?) aggcamientc? enltJreISa regliggd y Io(s? irr?:gsi(r:];?ilo:' :artg pr(())pi;glralat(raecreacién S |3.5. Trepar IGENS depp r.t|va e motr (SRR I |{1Q|V|duales como de grupo, 35|0raErztr?Z|a1C (tylg!%ag:r?tr?de los Zg{ggf{,iﬂ"ﬁgﬁ;fgﬁ::s %
de relatos con perspecti;/a artistica y creatividad. ’ 2 _:. 3.6. Actividades de can el propo ?It%de bllthcar_Fe st(;.atle'glan ; erllllquef’e.stas aCtIVIthd?s s€ de.sal.r ro'éen | momentos sincronico y expresion (técnica y/o artistica).
-g S |9rupo. F:()tmg pznf'p',ol . ?u l_Jl_ra (Tradicion Familiar) fisica y mental al ser socializadas a asincrénicos, siempre y cuando D. Presentary sustentar los
CONTANDO NUESTRO CUENTO: “Expongo en medio digital, comparo y categorizo relatos familiares =g |4. Preparacion fisica | "Crior d¢ MHCE0 familar | N estén dentro del marcodelos | () | temas en que la calificacin fue
relacionados con tradiciones populares’. o E |general, o Participar cor)stanterr)gnte en !as actw@gdes de desarrollo de motricidad basica, criterios de evaluacion, razones entre el rango de 1.0 a 2.94
2 g |5. Atletismo fomentando la integracion del nticleo familiar justificadas de presentacion y dentro de los parametros dados
Planeo actividad ludica recreativa fundamentada en motricidades basicas e higiene deportiva generando @ - * Realizar ejercicios y competencias atléticas que se pueden asociar a diferentes gfiag;?!gtgus?nrl?éﬁ!ggran en aLtr:ic;r:éenzo VeNESEl
lenguajes de comunicacion particulares del grupo social y familiar que conformo. - = Eracncas de dtesgrrollo mOt”T' dentlro d_‘? habﬂpsd gdzcuados de orden, aseo, y Valoracion: E Demostrar el uso de las
uena presentacion personal con el uniforme indicado. : :
ESTANDAR COMPETENCIA P P Tres (3) aspectos; dos (2) herramientas y programas
CIUDADANA Contribuyo, de manera constructiva, a la convivencia en mi medio | Relaciono la temética del periodo con los criterios de competencia ciudadana, para generar actitud de aprovechamiento 3‘;?&‘;’;%3:;%“%ggapgzzeso graﬂégr;e‘:;ﬁ';aﬁsésen tar todos
Conhvivencia y paz escolar y en mi comunidad (barrio o vereda). del tiempo libre en pro de construccion de sociedad progresiva y util al desarrollo del entorno y contexto. e e gy [ET e
— son requisito para calificar aspectos de valoracion
* Los cngC|m|entos ® o Comunicativas ® o Generar desde la preparacion fisica general cualidades de fuerza, resistencia, flexibilidad, reflejos, generando confianza y apoyo, trabajo sobre 50 determinaron nota inferior a 3.5
O COQ”'_t'VaS E k o Integradoras i' como una cualidad que los demas perciben como respeto hacia el otro, manteniendo los habitos adecuados de orden, aseo, y buena 1. Aspectos interpretativos G. Realizar mapa conceptual
o Emocionales presentacion personal con el uniforme indicado 2. Aspectos argumentativos | 20 [ de los temas dados en el

TIEMPO LIBRE
Actua en conjunto y equipo teniendo como referente las diferentes actividades institucionales fortaleciendo el
sentido de pertenencia:
+ Apoya a sus compafieros en las actividades institucionales propuestas y espontaneas
+ Integra esfuerzo propio al grupo, con el proposito de alcanzar 6ptimos resultados.
+ Decide con autorregulacién en los procesos y actividades institucionales (uniforme, buen trato, asistencia,
participacion, instrumentos, materiales)

o Realiza desplazamientos sobre superficie plana a diferentes velocidades y direcciones manteniendo el criterio del concepto de la
frecuencia cardiaca

o Muestra habitos adecuados de orden, aseo, presentacion personal

o Muestra respeto a los seres vivos y al medio ambiente desde el concepto particular y unico

o Practica ejercicios y compite en pruebas atléticas que se pueden asociar a diferentes disciplinas deportivas.

o Demuestra que la preparacion fisica general permite trabajar cualidades de fuerza, resistencia, flexibilidad, reflejos

o Genera confianza y apoyo como una cualidad que los demas perciben como respeto hacia el otro

3. Aspectos propositivos
4. Componente mapa
conceptual

5. Componente Imagenes
6. P..

periodo

TOTAL
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A
GRADO SEXTO

PLAN DE DESARROLLO DE TEMAS Y PRESENTACION DE ACTIVIDADES ED. FiSICA - DIARIO DE CLASE
METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / Pl)

GRADO SEXTO / 1ER PERIODO / 2021

Demuestro cumplimiento de las actividades eficaz y eficientemente, tanto teéricas como practicas, e importancia de la Educacion Fisica en el cuidado de la salud.
Hago descripcion, analizada y categorizada de cuales miembros de mi ncleo familiar, al relatarles las caracteristicas y beneficios de las tematicas del periodo, asimilaran y practicaran, de tal manera, que a futuro se puedan contar como parte de una tradicion

PRIMER PERIODO ANO 2021 |

familiar
Contenidos Conocimiento (Act. apoyo hogar ) = Objetivo: (Cognitivo: Comprensién) Desarrollo (Procedimental: Analisis - Aplicacion) Impacto (Actitudinal: Sintetizar - Evaluar)
iTEM . r— r— S
Temas (contenidos) REEEET mformalzltc;r:prg;drenar, i £ (1) Confirmacion - Aplicacion (2) Hacer uso del conocimiento - Dividir - Desglosar (3) Reunir - Incorporar / Juzgar el resultado
1. Generalidades de la educacion fisica
1.1. Calentamiento
1.2. Frecuencia cardiaca G desde | ion fisi |
2 Higiene deportiva Comparar en sus compafieros y compaiieras, los enerar desde 1a preparacion fisica genera
3. Habilidades motrices basicas . . . ion fisi . . ion fisi cualidades de fuerza, resistencia, flexibilidad,
31 Caminar Describir cada uno de los cpnceptos tedricos congeptos tedricos y la preparacion fisica general, [ Reconocer la |mportqr)0|a dela edlucacm’)nl isica en el reflejos, generando confianza y apoyo, como
3'2' Carrera que componen las Generalidades de la cualidades de fuerza, resistencia, flexibilidad, desarrollo de las habilidades motrices basicas, cuidado una cuéli dad que los dems perciben (,:omo
3:3: Salto educacion fisica, higiene deportiva habilidades reflejos a diferentes velocidades y direcciones de la salud como factores de integracion grupal y respeto haciaqel ofro mantenri)en do 10s habitos
34 Rodar motrices basicas. manteniendo el criterio del concepto de la familiar P ’
3-5- T frecuencia cardiaca adecuado§ de orden, aseo, y bu.ena o
36 A:*tf;:iades de grupo ' presentacion personal con el uniforme indicado
4, Preparacion fisica general.
Atletismo.

I lll.  PROYECTO DE CICLO 10% I

PLAN DE DESARROLLO DE TEMAS Y PRESENTACION DE ACTIVIDADES ED. FiSICA - DIARIO DE CLASE

Valoracion primer periodo del proyecto de ciclo Ill “CONTANDO NUESTRO CUENTO”- “TRADICION FAMILIAR”: describir el entorno mediante producciones narrativas, como B tod P ion (actividad
acercamiento entre la realidad y los imaginarios; para propiciar la recreacion de relatos con perspectiva artistica y creatividad. r°‘é?:|: ¢ = af:gl?pi;i?;:a;?;i(:‘z:ﬁ' ==
INDICADOR COGNITIVO ANUAL.: PRODUCTO FINAL PRIMER SEMESTRE
Reconstruyo un relato familiar significativo de mi entorno, representandolo escénicamente a . : . -
través de una obra artistica unipersonal. Escrito narrativo con sugerencias dramatirgicas ' _ '
_ Presentar correcciones y ajustes necesarios
INDICADOR PRIMER PERIODO o RECOPILACION |ND|CADOR PROYECTO DE ClCLO - ASIGNATURA 10 % al proyectoy en la semana de recuperacién,
A Tradicién Familiar: Recopilo en medio digital, analizo y categorizo relatos familiares | Planeo actividad ludica recreativa fundamentada en motricidades béasicas e higiene deportiva hasta alcanzar los logros propuestos.
relacionados con tradiciones populares. generando lenguajes de comunicacion particulares del grupo social y familiar que conformo.

GRADO SEXTO / 1ER PERIODO / 2021

METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / PI)

Cap.

Temas (contenidos)

Conocimiento (Act. apoyo hogar)
Recoger informacion - Ordenar, Clasificar -
Interpretar

Objetivo: (Cognitivo: Comprension)
(1) Confirmacion - Aplicacion

Desarrollo (Procedimental: Andlisis - Aplicacion)
(2) Hacer uso del conocimiento - Dividir - Desglosar

Impacto (Actitudinal: Sintetizar - Evaluar)
(3) Reunir - Incorporar / Juzgar el resultado

Establecer los elementos de su proyecto de ciclo, las cuales
utilizara para desarrollar el Tema “Generalidades de la

educacion Fisica”

Describir cada una de las caracteristicas del calentamiento, frecuencia cardiaca,
higiene deportiva y habilidades motrices basicas, tanto individuales como de grupo,
con el proposito de buscar estrategias, en que estas actividades se desarrollen como
principio de cultura (Tradicion Familiar) fisica y mental al ser socializadas al interior del

nucleo familiar.

Participar constantemente en las actividades de desarrollo de
motricidad basica, fomentando la integracion del nicleo familiar

Realizar ejercicios y competencias atléticas que se pueden
asociar a diferentes practicas de desarrollo motriz, dentro de
habitos adecuados de orden, aseo, y buena presentacion
personal con el uniforme indicado.

Relacionar la tematica del periodo como aporte de enriquecimiento cultural desde los parametros de proyecto de ciclo.
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I IV. PROYECTO TIEMPO LIBRE I

I Ciclo lll: Convivencia y paz Plan apoyo y superacion (actividades I
| LOGRO COMPETENCIA CIUDADANA LOGRO TIEMPO LIBRE recuperacion boletin cal) |
Contribuyo, de manera constructiva, a la convivencia en mi medio escolar y en mi comunidad (barrio o Actuar en conjunto y en equipo, teniendo como referente las diferentes actividades
vereda). institucionales, fortaleciendo el sentido de pertenencia. Realizar retrospectiva en la que valora
B1: Apoya a sus compafieros en las actividades institucionales a realizar. (dialogo y reconocimiento) los aspectos positivos del correcto uso
B B2: Se esfuerza por mostrar buenos resultados en las diferentes actividades. (objetivos claros y desarrollo del ethos) del tlempo y libre, y se dISPF)ne a
B3: Se autorregula durante las actividades de la I.E.D. (uniforme, buen trato, asistencia, participacion, materiales). (Institucionalidad y respeto) corregir los aspectos negativos.
Establecer los elementos teniendo como referentes los parametros indicados en Competencia Ciudadana y PROYECTO DE TIEMPO LIBRE, las cuales utilizara para desarrollar el tercer (11l) capitulo.
PLAN DE DESARROLLO DE TEMAS Y PRESENTACION DE ACTIVIDADES ED. FISICA - DIARIO DE CLASE
GRADO SEXTO / 1ER PERIODO / 2021 METODOLOGIA PRESENTACION ACTIVIDADES (I-A-P / MC / IMG / PI)
Ca Contenidos Conocimiento (Act. apoyo hogar) Objetivo: (Cognitivo: Comprension) Desarrollo (Procedimental: Analisis - Aplicacion) Impacto (Actitudinal: Sintetizar - Evaluar)
P Temas (contenidos) Recoger informacion - Ordenar, Clasificar - Interpretar (1) Confirmacion - Aplicacion (2) Hacer uso del conocimiento - Dividir - Desglosar (3) Reunir - Incorporar / Juzgar el resultado
o desde | o fis | cualidades de f , , Relaciono la tematica del periodo con los criterios de Generar desde la preparacion fisica general cualidades de
enerar desde |a preparacion fisica general cualidades de fuerza, resistencia, | competencia ciudadana, para generar actitud de fuerza, resistencia, flexibilidad, reflejos, generando confianza y Realiza desplazamientos sobre superficie plana a
flexibilidad, reflejos, generando confianza y apoyo, como una cualidad que los deméas . . . o . ) . ) . I .
; ) . " aprovechamiento del tiempo libre en pro de construccion apoyo, como una cualidad que los demés perciben como respeto | diferentes velocidades y direcciones manteniendo el
perciben como respeto hacia el otro, manteniendo los habitos adecuados de orden, : . ‘il al llo del hacia el . los habi iterio del la f . .
"I aseo, y buena presentacion personal con el uniforme indicado de sociedad progresiva y Util al desarrollo del entorno y acia el otro, mantenlend_g os habitos adecuados de orden, criterio del concepto de la frecuencia cardiaca
contexto. aseo, y buena presentacién personal con el uniforme indicado
Plantear en la practica de educacion fisica, desplazamientos sobre diferentes superficies a diferentes velocidades y direcciones manteniendo los criterios de capacidad fisica, de coordinacion, y los habitos adecuados de orden, aseo, y buena presentacion personal con el
uniforme indicado

V. EVALUACION 10%
Valoracion del periodo
LOGRO (BOLETIN S

PERIODO
1. Examen TIPO PRUEBA CALIFICACIONES) BPIEAONES DELOERO
EXTERNA de 10 preguntas Alcanzo los logros Responde examen TIPO PRUEBA EXTERNA de 5 preguntas. Cada respuesta correcta tiene un valor de: | 1.2 del 10% | 5*0.72 = 3.6
2. Mapa conceptual propuestos de la

3. Composicion Artistica evaluacién final del
periodo Anexa composicion artistica contextualizando la tematica de la prueba. Respuesta correcta tiene un valor de | 2% del 10% 0.71.0=0.7

TOTAL 10 %=5.0

Plan apoyo y superacion (actividades recuperacion boletin cal)

Presentar nueva prueba en la semana de recuperacion.
Cuaderno actualizado y resolver 30 términos del P.I.

Anexa mapa conceptual u organigrama contextualizando la tematica de la prueba. Respuesta correcta tiene un valorde | 2% del 10% 0.71.0=0.7
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